
 

 

 

 

 

 

 

Instituto Tecnológico Superior Progreso 
Dirección General 

 
 

 

 

Boulevard Tecnológico de Progreso S/N por 62 Progreso, Yucatán, C.P. 97320  
Tel. 969 934 3023 Cel. 999 278 6219 
tecnm.mx | progreso.tecnm.mx 
 

Estimada Comunidad Tecnológica: 

Nos da mucho gusto darles la bienvenida al semestre Febrero–Junio 2022, y nos entusiasma tener la 
oportunidad de encontrarnos nuevamente de forma presencial para este inicio de clases, después de 
haber estado de manera virtual y de manera híbrida. 

A partir del Martes 8 de febrero estaremos recibiendolos en las aulas del Instituto con la confianza de que 
contamos con la infraestructura y los protocolos necesarios para dar este paso, y apelando al compromiso y 
responsabilidad del autocuidado. 

En cumplimiento con las medidas emitidas por las autoridades, y para procurar la salud de toda nuestra 
comunidad tecnológica, hacemos de su conocimiento los lineamientos que deberemos seguir: 

1. Las clases iniciarán de manera presencial, de acuerdo con el horario que indique cada 
programa académico. 

2. Para acceder al Instituto será necesario pasar por los filtros de toma de temperatura, 
aplicación de gel antibacterial y túnel sanitizante. 

3. El uso correcto del cubrebocas será obligatorio en todo momento durante la permanencia 
en el Instituto. 

4. De acuerdo con las recomendaciones hechas por las autoridades, se permitirá el uso de 
cubrebocas de los modelos: N95, KN95, KF94 y Tricapa (de este último usando 2, uno sobre 
otro). Debido a la demostración de poca efectividad en la protección (fuente: OMS, UNAM y 
Washington University School of Medicine), los cubrebocas de modelo quirúrgico, tela, 
esponja o neopreno y los de válvula no se permitirán para el acceso y permanencia en el 
Instituto. 

5. Los salones de clases permanecerán con puerta y ventanas abiertas en todo momento. 
6. Queda prohibido ingerir alimentos y bebidas dentro de los salones de clases, talleres, 

laboratorios y centros de cómputo. 
7. El servicio de cafetería se encontrará habilitado para la venta de alimentos y bebidas; sin 

embargo, únicamente se permitirán a 2 personas por mesa. 
8. El Instituto ha definido una serie de protocolos a seguir en caso de presentarse casos 

sospechosos y confirmados entre los miembros del Instituto de acuerdo a las medidas 
establecidas por nuestras autoridades de salud, mismos que te pedimos consultar en 
nuestra plataforma Moodle y nuestra página institucional en el apartado: Retorno Seguro 

9. Recuerda que estar vacunado es la mejor forma de combatir al coronavirus y sus variantes. 
Así que asegúrate de contar con las dosis necesarias según el esquema de vacunación que 
corresponda.  
 



 

 

 

 

 

 

 

Instituto Tecnológico Superior Progreso 
Dirección General 

 
 

 

 

Boulevard Tecnológico de Progreso S/N por 62 Progreso, Yucatán, C.P. 97320  
Tel. 969 934 3023 Cel. 999 278 6219 
tecnm.mx | progreso.tecnm.mx 
 

Reiteramos que en la institución estamos seguros de que, en la medida en la que cada quien asuma un 
papel de corresponsabilidad en el seguimiento y cumplimiento de las indicaciones pensando en el bien 
común, tendremos un proceso de retorno ordenado, seguro y exitoso. 

La prevención inicia en casa. Si te cuidas tú, ¡nos cuidas a todos! 
 


